ФЛЭШ (Стрела)

Национальное мероприятие, организованное АСР в 1947 году 

www.audax-club-parisien.com

ПРАВИЛА

Что такое Флэш?

Флэш — это командное мероприятие, организуемое, контролируемое и утверждаемое Парижским клубом Audax Club Parisien. Данный вид райдов взаимосвязан с традиционными Пасхальными велоралли, проводимыми в Провансе (провинция Франции).

Поездка должна соответствовать следующим требованиям:

· В каждой команде должно быть не более 5 и не менее 3 членов (транспортные средства с двумя и более велосипедистами, типа тандемов, считаются одним участником).

· Команды должны ехать непрерывно в течение 24 часов (остановки для отдыха не должны превышать 2 часов). Каждый член команды едет всё расстояние.

· Каждая команда разрабатывает свой собственный маршрут, который должен покрыть не менее 360 километров за 24 часа.

Основные особенности Флэши:

· Выработка сильного командного духа за счет совместных тренировок и поездок.

· Проехать максимально возможное расстояние за 24 часа, не смотря на ограниченные возможности подготовки к подобным мероприятиям (пояснение от переводчика — весна, мало времени для восстановления спортивной формы) и сложные погодные условия.

· Совместная встреча всех команд в конце поездки в некотором символическом месте, чтобы всем хорошо провести время в приятной компании.

ОБ УЧАСТНИКАХ

Участвовать во Флэши могут любые французские или международные велосипедисты, не зависимо от их принадлежности к различным велоклубам.

Индивидуальные участники не допускаются. Во Флэши можно участвовать только командой.

В каждой команде должен быть назначен капитан, и только через него будет поддерживаться связь команды с организаторами рейда. Капитан будет ответственным за соблюдение правил мероприятия. Однако он будет действовать только в рамках своих полномочий во время поездки и не более того.

Допускается ехать на любых механизмах, приводимых в действие мускульной силой человека. Единственным условием является то, что транспортное средство должно приводиться в движение лично самим участником и должно соответствовать законам, Правилам дорожного движения.

Каждый участник должен быть застрахован в соответствии с местным законодательством.

Любой участник в возрасте до 18 лет должен получить согласие родителей или законного опекуна, освобождая тем самым АСР от любой ответственности за него.

После регистрации участники получают персональную карточку бревета и нарамный номер. Карточка бревета будет использоваться для для отметки на каждом контрольном пункте. Каждый член команды должен бережно хранить карту бревета на протяжении всего маршрута.

Обязанности участников

Флэш — это не гонка. Предполагается, что каждый участник едет самостоятельно и должен ехать в соответствии с имеющимся инструкциями, сигналами и правилами. АСР не может и не будет нести ответственность за любые несчастные случаю, которые могут возникнуть во время поездки.

Команды выбирают маршруты, которые должны привести их к совместной встрече. Капитан команды должен отправить детальный предлагаемый маршрут и график движения в АСР. Пройденное расстояние вычисляется на основе кратчайших путей между контрольными пунктами, которые могут быть определены по карте Michelin. Никакие сокращения или отклонения от маршрута не допускаются.

Перед стартом каждый райдер должен отметить в своей карте бревета фамилию, имя, отчество и принадлежность к клубу. Во время поездки райдеры должен держать карты бревета при себе, отмечать в ней время старта, время финиша, а также время прохождения через все контрольные пункты, включая дату, час и минуты.

Отсутствие отметки в карте бревета, отсутствие времени прохождения хотя бы одного контрольного пункта, потеря карты бревета приводят к дисквалификации команды. Команды должны стартовать из места, указанного в графике поездки. Команды выбирают дату и время между  06:00 пятницы и 10:00 субботы. Это условие является обязательным.

В графике поездки каждая команда должна указать предполагаемое место финиша, но оно не является обязательным. Цель участников Флэши не заключается в необходимости достижения  конкретного места, а в движении в течение 24 часов к месту встречи. Реальным местом финиша будет ближайший город или село, в котором члены команды смогут получить отметки в своих картах в конце 24-го часа. Команда будет зарегистрирована, если она проедет расстояние в пределах ± 20% от того, которое она указала при регистрации маршрута (но в пределах абсолютного минимума 360 км), независимо от фактического места прибытия (то есть оно может не совпадать с указанным местом финиша).

Различные команды не могут ехать вместе. Если несколько команд имеют одно и то же место старта и тот же самый маршрут, то время старта отдельных команд должно быть сдвинуто относительно друг друга не менее, чем на час.

Команды должны отмечать в картах бревета местоположение и время как на старте, так и на контрольных пунктах, с использованием печати в каком-либо местном учреждении (например, продуктовом магазине или на заправочной станции). В случае отметки с помощью почтовой карточки (в промежутке времени от 8:00 вечера до 8:00 утра) местоположение и время должны быть отмечены на почтовой карточке и все члены команды, находящиеся в поездке, должны расписаться в этой почтовой карточке.

Через 22 часа и в конце 24-го часа в каждой карточках бревета участников команды должно быть отмечено точное время и местоположение команды в любом городе или селе, которые оказались на маршруте поездки. Минимум 25 километров должно быть пройдено между двумя этими отметками. Не является обязательным достижение конечной точки, объявленной при разработке маршрута в графике поездки, чтобы там остановиться.

Цель Флэши — проехать максимально возможное расстояние за 24 часа. Команда должна ехать до конца 24-го часа. Если при истечении этого времени команде негде получить отметку, то она должна ехать дальше до ближайшего города или села, чтобы проштамповать карты бревета, но отметить на них расстояние, пройденное именно за 24 часа, а не до точки отметки.

Пример: Вы стартовали в субботу в 9 часов утра.

Тогда вы должны поставить штамп в воскресенье в 7 часов (через 22 часа) и затем не менее, чем через 25 километров, - в 9 утра (через 24 часа). Вы должны поставить штамп в любом городе или селе, которые встретятся вам по дороге, если даже они отличаются, от того места, которое вы указали в качестве места финиша в разработанном графике поездки. Пусть в 9 часов утра вы проехали 420 километров и находитесь вне населенных пунктов, на расстоянии 10 километров до следующего населенного пункта. Тогда вам следует ехать до этого пункта, проштамповать ваши карты бревета и пометить на них «420 км за 24 часа».

Команда будет зарегистрирована, если пройденное расстояние будет находиться в пределах ± 20% от заявленного пробега, но не менее 360 км. Например, если вы разработали маршрут на 450 километров, то должны проехать в пределах от 360 до 540 км.

Никакие автомобили сопровождения не допускаются по ходу трассы. Команды могут получить поддержку только на остановках, предназначенных для отдыха. Остановки для отдыха не должны быть дольше 2 часов.

Для ночной езды велосипеды должны быть оборудованы передним и задним освещением, надежно закрепленным на велосипеде. Освещение должно быть постоянно включенным в течение темного времени суток или в других условиях низкой освещенности (дождь, туман или дымка и т. д.). В это время райдеры должны ехать в светоотражающих жилетах (это декларируется французскими Правилами дорожного движения). Любое нарушение этих правил езды ночью приведет к немедленной дисквалификации команды. Очень рекомендуется установить на велосипед резервное освещение на случай отказа основного освещения и невозможности его ремонта вне населенных пунктов. Строго рекомендуется одеть проверенный велошлем, велоодежду ярких цветов, одеяло выживания (из тонкого, прочного, светоотражающего материала типа фольги, компактно свернутого до размера портсигара — от переводчика) и сотовый телефон.

По трассе мероприятия может быть секретный контроль. Любые нарушения будут замечены и приведут к дисквалификации команды.

Если потребуется изменение в составе команды, то организатор мероприятия должен быть проинформирован об этом до старта.

РЕГИСТРАЦИЯ

Капитан команды должен прислать организатору мероприятия по почте или электронным письмом детальный маршрут и график мероприятия в промежутке времени от начала января и не позднее, чем за 6 недель до Пасхи. Если отправляется простым письмом, то надо прислать две бумажных копии графика. Чтобы облегчить работу организаторам, капитан команды должен обеспечить максимум подробностей предлагаемого маршрута: названия населенных пунктов, общее расстояние, расстояния между пунктами и от точки старта. Предполагаемые пункты контроля также должны быть отображены с указанием предполагаемого времени прибытия в них. Капитан должен обозначить точное время и место старта (дата, час, минута).

Организатор осуществляет предварительную проверку графика.

После утверждения маршрутов капитаны команд отправляют окончательные регистрационные документы.  Организаторам от капитанов надо отправить два комплекта документов. Окончательная регистрация должна включать:

· регистрационный взнос: 54 евро за команду (52 евро для команд FFCT)

· копию принадлежности к велоклубу для каждого райдера

· конверт с обратным адресом на 250 грамм; он будет использован организаторами для отправки карт бревета, нарамных номеров и почтовых карточек для контроля времени в ночное время.


УТВЕРЖДЕНИЕ И НАГРАДЫ


Для того, чтобы Флешь была сертифицирована в АСР и награды были вручены, необходимо:

· По крайней мере три члена команды должны проехать одно и то же расстояние и прибыли к финишу вместе

· По крайней мере 25 километров должно быть пройдено в промежутке от конца 22 до конца 24 часа

· Капитан или представитель команды должен присутствовать на встрече Пасхи в воскресенье с 8 до 10 утра и представить комплект карт бревета представителю АСР (видимо, это только для французов — от переводчика).

В случае, если не вся команда приехала на финиш, то регистрируются только члены команды, приехавшие на финиш, но не их товарищи, которые не финишировали или финишировали отдельно от команды.


Регистрируются только пробеги, которые за 24 часа составляют от 80% до 120% от объявленного расстояния.


ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ НАГРАДЫ


Каждый зарегистрированный участник получит сертификат и медаль.


КОМАНДНЫЕ НАГРАДЫ


Любая команды, заслужившая награды, должна включать по крайней мере трех членов одного велоклуба.


CHALLENGE A.C.P.


Вручается команде, которая проехала наибольшее расстояние. Команда сохраняет награду в течение одного года. Она остается у команды навсегда, если была ею завоевана в течение трех лет (подряд или с перерывами).


Кубок Пьера Молинье (создатель Флэши)


Вручается команде, проехавшей второе по длине расстояние.


Если несколько команд проехали одно и тоже расстояние, то награждается команда с большим числом участников.


CHALLENGE DE L'AMITIЙ (предложено Марией Терезой и Роже Мартен)


Вручается команде из пяти сертифицированных участников, проехавшей наибольшее расстояние. Все члены команды должны принадлежать одному клубу.


Награда выдается команде на один год.


Если несколько команд проехали одно и то же расстояние, то награда вручается команде с наибольшим числом женщин.


Награда вручается только на год.


Кубок COUPE de L'EQUIPE LA PLUS JEUNE


Вручается самой молодой команде. Все члены команды должны принадлежать одному клубу. Она не может сочетаться с другими наградами.


CHALLENGE FЙMININ


Создана Жаком Дорлеаном а также предложена Микеле и Реме Hugon.


Вручается на один год команде из 100% женщин, проехавшей наибольшее расстояние.


Если несколько команд проехали одно и то же расстояние, то награда вручается команде, включающей наибольшее число сертифицированных райдеров.


Награда вручается только на год.


Кубок Клода и Мадлен AUBAGUE


Награждается клуб из наибольшего числа сертифицированных райдеров. 


Вручается ежегодно и навсегда.


Из несколько клубов выбирается клуб с наибольшим числом женщин.


Эта награда не может сочетаться с кубком Раймонда Кателони.


Кубок Раймонда Кателони


Награждается клуб с наибольшим числом сертифицированных женщин. 


Вручается ежегодно и навсегда.


Из нескольких клубов выбирается тот, у которого наибольшее суммарное расстояние, пройденное женщинами.


A.C.P. занимается церемонией награждения в январе.

Перевел с английского — С.Ефимов (г.Омск)

В случае искажения смысла перевода, замечания принимаются 

